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REGULAMENTUL DE ORGANIZARE SI FUNCTIONARE A
ASOCIATIEI CLUB SPORTIV TRIDENT TRIATHLON TEAM CONSTANTA

CAPITOLUL1
DISPOZITII GENERALE

Art.1. ,Regulamentul de organizare si functionare a Asociatiei Club Sportiv “Trident
Triathlon Team” cuprinde norme referitoare la organizarea si functionarea Asociatiei
Club Sportiv.

Art.2. Respectarea prezentului regulament este obligatorie pentru membrii asociatiei,
membrii sustinatori, personalul angajat, sportivii legitimati si parintii acestora.

Art.3. Scopul principal al Asociatiei Club Sportiv il constituie angrenarea copiilor in
practicarea exercitiului fizic sub diferitele sale forme, In mod organizat, intr-un sistem
variat de activitati, pe baza unor programe proprii sau ale federatiilor sportive
nationale.

Art.4. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team functioneaza in baza legislatiei
generale si specifice In vigoare, a statutului, statutului membrilor si a prezentului
regulament.

CAPITOLUL II
ORGANIZAREA ASOCIATIEI CLUB SPORTIV TRIDENT TRIATHLON TEAM

Art.5. Asociatia Club sportiv Trident Triathlon Team este persoana juridica fara scop
patrimonial, conform legislatiei in vigoare, fiind infiintati prin incheierea nr. 11564 din
data de 11.08.2016 a Judecatoriei Constanta si detine Certificatul de Inscriere a
persoanei juridice fara scop patrimonial nr. 21151/212/2016 din data de 12.09.2016.
Asociatia Club sportiv se va afilia la Federatia Romana de Triathlon dupa
inscrierea in Registrul Sportiv si obtinerea Certificatului de Identitate Sportiva, in
vederea participarii la competitiile sportive oficiale nationale si internationale.
Asociatia Club sportiv Trident Triathlon Team s-a infiintat pe durata
nedeterminata.
Art.6. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team va avea In structura sectii pe
ramuri de sport, organizate pe grupe, in functie de varsta, nivel de pregatire etc.
Art.7. In Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team pregitirea sportivilor se
realizeaza de catre persoane atestate in domeniul educatiei fizice si sportului si/sau in
psiho-pedagogie.

CAPITOLUL III
MANAGEMENTUL ASOCIATIEI CLUB SPORTIV TRIDENT TRIATHLON TEAM

Sectiunea 1:
Conducerea
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Art.8. Conducerea Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team este asigurata in
conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare si a prezentului regulament.
Art.9. Organele de conducere ale Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team sunt
urmatoarele:
a) Adunarea generala;
b) Consiliul director, format dintr-un presedinte, doi vicepresedinti, un director
executiv si un director sportiv.
Art.10. Adunarea generald este formata din totalitatea membrilor fondatori si a
celorlalfi membri asociati. Adunarea generala numeste Consiliul director si cenzorul
Asociatiei Club Sportiv.
Art.11. Consiliul director are rol de decizie in domeniul organizatoric si administrativ.
Sectiunea 2:
Functionarea
Art.12. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team incepe sa functioneze din
momentul recunoasterii acesteia In conditiile legii.
Art.13. Membrii asociati sunt obligati sa isi Indeplineasca obligatiile, sa isi exercite
drepturile cu buna credinta si sa manifeste grija pentru bunul mers al asociatiei.
Sectiunea 3:
Drepturile, obligatiile si raspunderile
Art.14. Pe durata functionarii Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team, membrii
asociati au urmatoarele drepturi:
a) sa participe la Adunarea general3;
b) sa aleaga si sa fie alesi;
c) sa participe la activitatile asociatiei;
d) celelalte drepturi prevazute in Statutul membrilor asociati si al membrilor
sustinatori. Drepturile asociatilor sunt netransmisibile.
Art.15. Pe durata functionarii Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team, membrii
asociati au urmatoarele obligatii:
a) sa reprezinte cu demnitate si corectitudine asociatia;
b) sa sustina asociatia prin aport in numerar, bunuri sau prestatii in munca;
c) celelalte obligatii prevazute in Statutul membrilor asociati si al membrilor sustinatori.
Art.16. Asociatii raspund personal in raport cu tertii, inclusiv pentru faptele personale
comise care deriva din activitatea asociatiei. Raspunderea patrimoniald a membrilor
asociafi este angajata pentru daunele cauzate din culpa asociatiei, chiar daca prin alte
fapte sau acte juridice acestia ar aduce foloase asociatiei.
Sectiunea 4:
Administrarea
Art.17. Controlul financiar intern al Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team va fi
asigurat de un cenzor. Cenzorul poate fi o persoanad din afara asociatiei. Alegerea si
revocarea sa este de competenta adunarii generale.
Art.18. Presedintele este obligat sa convoace Adunarea membrilor asociati la sediul
asociatiei sau la o alta locatie prestabilita cel putin o data pe an sau ori de cate ori este
nevoie. Oricare dintre membrii asociati va putea cere convocarea Adunarii generale,
aratand scopul acestei convocari.
Art.19. Convocarea Adunarii generale se face 1n scris, cu cel putin 10 zile Inainte de data
fixata pentru desfasurarea acesteia si va contine obligatoriu ordinea de zi. Asociatii pot
conveni si o alta procedura de convocare (inclusiv prin retele de “social media”).
Adunarea generala este statutara in prezenta a jumatate plus unul din membrii asociati.
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in situatia In care Adunarea generala este nestatutard, se va convoca o alta Adunare
generala 1n ziua urmatoare, cu aceeasi ordine de zi, care va fi statutara si va putea lua
decizii indiferent de numarul membrilor prezenti.

Art.20. Hotararile Adunarii generale se iau cu jumatate plus unu din membrii asociati
prezenti la Adunare.

Art.21. Hotararile Adunarii generale care pot afecta patrimoniul Asociatiei Club Sportiv
Trident Triathlon Team Intr-o proportie de peste 50% din valoarea acestuia sau pot
afecta functionarea asociatiei, se iau cu doua treimi din totalul membrilor asociati.
Art.22. Fiecare membru asociat are dreptul la un vot netransmisibil.

Art.23. La fiecare adunare a membrilor asociati, se va Intocmi un proces-verbal de catre
un secretar numit de membrii asociati care va inscrie Intr-un registru sigilat si parafat
subiectele dezbatute si deciziile adoptate, proces verbal ce va fi semnat de toti membrii
asociati participanti la adunare.

Art.24. Membrii Consiliului director vor reprezenta Asociatia Club Sportiv Trident
Triathlon Team in raport cu autoritatile, instantele judecatoresti si tertii. Acestia trebuie
sa aiba calitatea de membrii asociati. Membrii Consiliului director pot lucra separat,
situatie In care raspunderea este individuala.

Art.25. Membrii Consiliului director pot fi revocati pentru motive temeinice sau in cazul
in care se afla in incapacitatea de a exercita calitatile acordate (deces, boald, demisie) pe
o perioada de cel putin 30 de zile, caz In care Adunarea generala va numi un alt membru
pentru conducerea asociatiei.

Art.26. Membrii Consiliului director al Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team
au urmatoarele atributii:

a. elaboreaza strategia asociatiei si o supun Adunarii generale spre aprobare;

b. elaboreaza programele de activitate si le supun Adunarii generale spre aprobare;

c. stabilesc necesarul de dotari si investitii si 1l supun Adunarii generale spre aprobare;
e. stabilesc structura organizatorica a asociatiei si o supun spre aprobare Adunarii
generale;

f. elaboreaza regulamentul de ordine interioara si alte regulamente si li se supun spre
aprobare Adunarii generale;

g. elaboreaza bugetul de venituri si cheltuieli si 1l supun spre aprobare Adunarii
generale; h. prezinta un raport anual Adunarii generale privind activitatea desfasurata
pe baza de dare de seama la sfarsitul exercitiului financiar;

i. angajeaza si elibereaza din functie personalul asociatiei si stabilesc atributiile
acestuia; k. indeplinesc orice alte atributii care nu intra in competenta Adunarii
generale.

CAPITOLUL IV

EVIDENTA, PROIECTAREA SI EVALUAREA ACTIVITATII ASOCIATIEI CLUB SPORTIV
TRIDENT TRIATHLON TEAM

Art.27. Evidenta activitatii Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team cuprinde
totalitatea datelor referitoare la desfasurarea procesului de pregatire sportiva.
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Art.28. Activitatea din cadrul Asociatiei Club Sportiv se desfasoara pe baza
documentelor de identificare, documentelor manageriale si documentelor de analiza si
sinteza.

Documentele de identificare sunt:
a) Certificatul de Identitate Sportiva si numarul de identificare;
b) statutul si organigrama asociatiei.

Documentele manageriale sunt:

a) planul managerial, cu principalele obiective si activitati;
c) calendarul competitional;
d) bugetul aferent;

e) proiectele de parteneriat;
f) protocoalele de colaborare cu diferite institutii;
g) tematicile sedinelor Adunarii generale si ale sedintelor Consiliului director;
h) contractele individuale de munca pentru Intregul personal si fisa postului pentru
fiecare angajat;
Documentele de analiza si sinteza sunt:
a) dosarele cu cererile de inscriere ale sportivilor;
b) raportul anual al activitatii;
c) dosarul cu documentele de transfer sportiv, contracte si protocoale incheiate;
d) orarul sedintelor de antrenament;
e) registrele de procese verbale;
f) registrul unic de control.

CAPITOLUL YV
MEMBRII SUSTINATORI

Art.29. Inscrierea ca membri sustinitori ai Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon
Team se face pe baza de cerere individuald, conform modelului aflat in Anexa nr.1.
Art.30. Parintii/tutorii legali ai sportivilor minori sau ceilalti membri sustinatori ai
Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team au dreptul si obligatia de a colabora cu
asociatia, In vederea realizarii obiectivelor. Parintii/tutorii legali ai sportivilor minori
au obligatia ca, cel putin o data pe luna, sa ia legatura cu antrenorul grupei pentru a
cunoaste evolutia copiilor lor.

Art.31. Parintii/tutorii legali ai sportivilor minori sau ceilalti membri sustindtori ai
Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team vor sprijini asociatia, respectiv
antrenorul/directorul sportiv, in organizarea si desfasurarea antrenamentelor,
cantonamentelor, activitatilor competitionale si a altor activitati specifice.

Art.32. Acestia vor depune diligente pentru atragerea de persoane fizice sau juridice
care, prin contributii financiare sau materiale, sa sustina programele de pregatire
sportiva si asigurarea bazei materiale a Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team.
Sponsorizarea Asociatiei Club Sportiv nu atrage dupa sine drepturi in plus pentru
anumiti sportivi.

CAPITOLUL VI
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BENEFICIARII DIRECTI AI ACTIVITATII ASOCIATIEI CLUB SPORTIV TRIDENT
TRIATHLON TEAM

Sectiunea 1

Selectia, inscrierea si pregatirea sportivilor
Art.33. Inscrierea sportivilor in Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team se face pe
baza de cerere individuald, conform modelului aflat in Anexa nr. 2. Transferarea sau
retragerea sportivilor de la Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team se va face de
asemenea prin cerere scrisa.

Art.34. Procesul de pregatire sportiva se desfasoara pe baza planurilor si programelor
de pregatire specifice elaborate de antrenor/director sportiv. Grupele de sportivi se
constituie la inceputul anului scolar si pot fi modificate oricand de catre antrenorul
grupei/directorul sportiv.
Art.35. Procesul de pregatire sportiva se realizeaza prin lectii de pregatire cu grupa si
individual, In functie de varsta, nivel de pregatire, obiective. Orarul sedintelor de
pregatire este stabilit de catre antrenorul grupei/directorul sportiv .
Art.36. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team poate organiza cantonamente si
tabere de pregatire sportiva, in tara sau straindtate, iIn conformitate cu reglementarile
legale in vigoare, pe tot parcursul anului calendaristic.
Sectiunea 2

Drepturile si obligatiile sportivilor
Art.37. Sportivii din Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team au urmatoarele
drepturi, specifice activitatii sportive:

a) sa participe la sedintele de pregatire sportiva ale grupei in care au fost

repartizati
de catre antrenor/directorul sportiv;

b) sa foloseasca in mod gratuit echipamentul si materialele sportive puse la
dispozitie de catre Asociatia Club Sportiv pentru pregatirea sportiva;

c) sa participe la actiuni de pregatire sportiva (tabere si cantonamente);

d) sa primeasca alimentatie de efort pentru activitatea sportiva, in conformitate cu
prevederile legale in vigoare;

e) sa fie premiati in functie de performantele obtinute, conform bugetului aprobat;
Art. 38. Sportivii din Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team au urmatoarele
obligatii specifice activitatii sportive:

a) sa dovedeasca devotament pentru culorile Asociatiei Club Sportiv la care sunt
legitimati;

b) sa tina la demnitatea de sportiv;

c) sa frecventeze cu regularitate sedintele de antrenament si sa se pregateasca temeinic
pentru a obtine performante din ce in ce mai bune;

d) sa reprezinte cu cinste Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team in competitiile
interne si internationale;

e) sa poarte insemnele Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team la toate
competitiile sportive la care participa si sa nu poarte insemne ale altor sponsori decat
cei ai asociatiei la care sunt legitimati;

f) sa nu practice la un alt club/asociatie sportiva aceeasi disciplina sportiva ca cea
pentru care se pregateste in cadrul Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team, fara
acordul directorului sportiv;
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g) sa nu
participe individual la competitii sportive fara acordul expres al directorului sportiv;
h) sa pastreze si sa utilizeze cu grija materialele si echipamentul sportiv incredintat si sa
le returneze la solicitarea antrenorului/directorului sportiv;
i) sa respecte normele eticii sportive si ale spiritului de fair-play;
j) sa fie onesti, loiali, sa aiba o comportare civilizata In relatiile cu colegii si cu
personalul Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team, la antrenamente, la
competitii si In societate;
k) sa cunoasca si sa respecte regulamentele competitiilor sportive la care participa;
1) sa cunoasca si sa respecte regulamentele si prevederile tuturor documentelor
incheiate cu Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team;

m) sa efectueze examenul medical periodic;
n) sa respecte normele igienico-sanitare;
0) sa nu foloseasca substante interzise care pot imbunatati performanta sportiva;
Sectiunea 3

Sanctiuni
Art.39. Sportivii care incalca obligatiile asumate fata de Asociatia Club Sportiv Trident
Triathlon Team, conform textului prezentului regulament, pot fi sanctionati de catre
antrenor/directorul sportiv, mergand pana la excluderea din cadrul asociatiei.
Sanctiunile se comunica sportivilor si parintilor acestora.

CAPITOLUL VII

BAZA MATERIALA SI FINANTAREA ASOCIATIEI CLUB SPORTIV TRIDENT
TRIATHLON TEAM

Art.40. Pentru buna desfasurare a activitatii, Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon
Team poate inchiria in limita fondurilor disponibile sau utiliza pe baza unor protocoale,
baze sportive apartinand altor entitati.

Art.41. Finantarea activitatii Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team se
realizeaza, conform legii, prin:

a) aportul asociatilor;

b) repartizarea unor sume pentru activitatea sportiva din bugetul Federatiei Romane de
Triathlon, autoritatilor publice nationale sau locale;

c) alte surse;

Art.42. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team poate Incheia contracte cu
finantatori, persoane fizice sau juridice romane sau straine, In sensul sustinerii
financiare sau materiale a asociatiei si a sportivilor.

CAPITOLUL VIII

PROTECTIA MUNCII, PREVENIREA $I STINGEREA INCENDIILOR, CONTROLUL
MEDICAL

Art.43. Personalul Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team are obligatia sa
dispuna masurile legale in vigoare cu privire la respectarea regulilor si normelor de
securitate/protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor conform
reglementarilor legale in vigoare.
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Art.44. Controlul medical al sportivilor este obligatoriu si se efectueaza anual sau ori de
cate ori este nevoie, in conformitate cu legislatia in vigoare.

Parintii/tutorii legali raspund de efectuarea controlului medical al sportivilor
minori.
Art.45. Sportivii care nu prezinta dovada efectuarii controlului medical la Inscriere si
apoi periodic, nu pot participa la activitatile sportive din cadrul Asociatiei Club Sportiv
Trident Triathlon Team.

CAPITOLUL IX
DISPOZITII FINALE

Art.46. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team are emblema, steag, culori si
stampila. Culoarea principala este turcoazul iar culorile secundare sunt fucsia si
galbenul neon.

Art.47. Asociatia Club Sportiv Trident Triathlon Team detine exclusivitatea privind:

a) dreptul asupra imaginii de grup sau individuale, statica si In miscare a sportivilor in
echipament de concurs si de reprezentare, cand participa la competitii, antrenamente
sau alte actiuni in numele acestei asociatii sau organizate de aceasta;

b) dreptul de folosinta asupra emblemei, steagului, culorilor si stampilei;

c) drepturile de reclama, publicitate si televiziune la competitiile pe care le organizeaza
sau la care participa, dupa caz;

d) dreptul asupra programelor de antrenament create de antrenorii/directorul sportiv
din cadrul asociatiei.

Art.48. Drepturile mentionate mai sus pot fi cesionate, in conditiile legii.

Art.49. Rezultatele financiare obtinute prin aportul asociatilor, indiferent de natura lor,
vor fi folosite in scopul dezvoltarii activitatii Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon
Team.

Art.50. Retragerea unui asociat se face la cerere.

Art.51. Litigiile dintre membrii Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team vor fi
rezolvate exclusiv pe cale amiabila.

Art.52. Activitatea Asociatiei Club Sportiv Trident Triathlon Team inceteaza:

- prin hotararea Adunarii generale;

- In imposibilitatea realizarii obiectivului stabilit;

- ca urmare a altor clauze prevazute de lege.

PRESEDINTELE ASOCIATIEI CLUB SPORTIV
TRIDENT TRIATHLON TEAM CONSTANTA
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